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Муниципальное учреждение дополнительного образования 

Детско-юношеская спортивная школа г. Наволоки 

(МУДО ДЮСШ г. Наволоки) 

 

 

 

Принято на заседании  

педагогического совета                                                          Утверждаю                                             

                        Директор МУДО ДЮСШ г.Наволоки 

____________________                                                          _____________А.А.Кудрявцев 

__________________________                                              ________________________ 

 

      

                                

 

ПРОГРАММА  

СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ  

ПО ВИДУ СПОРТА   
«ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГИМНАСТИКА» 

 
 

 

 

 

 

 
Срок  реализации программы:   

на этапе начальной подготовки – до 3-х лет 
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